
こんな方に
おススメ！！

北信州いいやまはココ！！

日 時 2017 年12月9日（土）
①13:00 -14:00 ②14:00 -15:00 ③15:00 -16:00

（※各時間1組限定。先着順となります。）
会 場 銀座NAGANO 4階 コワーキングスペース
住 所 東京都中央区銀座5丁目6-5 NOCOビル
ア ク セ ス 東京メトロ銀座駅 A1・B5出口から徒歩1分 JR有楽町駅から徒歩7分
お申し込み ☎0269 -62-3111 （内線254 ）FAX0269 -62-6221

✉ijuteiju@city.iiyama.nagano.jp
※ＦＡＸの場合は、裏面に必要事項を記入のうえ送信してください。

相談会詳細・お申込み方法

いいやまへの移住に関するＨＰ

・いいやまの風土、気候、暮らし等のご紹介
・質問タイム（仕事、住宅、子育てのことなど）

飯山市ふるさと回帰支援センター 検索

開催日時

相談会内容

山に囲まれていま
すが、意外と海
にも近いですよ。
新潟県の海岸まで
車で約45km ！

会場

北陸新幹線で飯山駅まで
東京駅から１時間41分
大宮駅から１時間25分
長野駅から 11分
金沢駅から１時間15分



開催日 ：2017 年12月9日（土）
お申込先：飯山市役所移住定住推進課内

飯山市ふるさと回帰支援センター
FAX番号 ：0269 -62 -6221
※必要事項をご記入のうえ、送信してください。

住所 〒

ふりがな
参加者氏名

連絡先 電話番号 参加者人数
名

メール
アドレス

年齢 歳

ご希望の
お時間

①13:00 -14:00 ②14:00 -15:00 ③15:00 -16:00 

※ご希望の時間帯を〇で囲んでください。


